UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO HO CHI MINH Poc lap — Tw do — Hanh phiic
TRUONG PAI HQC SAI GON
S6: BQ%Q/KH-BHSG Thanh phé Hé Chi Minh, ngayd9 thangAOnam 2026
KE HOACH

Té chirc kham sitc khée cho sinh vién hé dai hoe chinh quy
Trwong Pai hoe Sai Gon nam 2026

Cin it Quyét dinh sé 973/QD-TTg ngay 01/6/2026 ctia Thu tuéng Chinh pht vé viée
phé duyét Chuong trinh Strc khde hoc dudng giai doan 2026;

Cén ct Quyét dinh sb 1991/QD-BGDDT ngay 09/7/2026 ctia B6 Gido duc va Péo tao
vé viéc Ban hanh K& hoach trién khai Chwong trinh Strc khoé hoc dudng giai doan 2026 -
2035 cta nganh Gido duc;

Can cit K& hoach s 228/KH-UBND ngay 25/5/2026 ctia Uy ban Nhan dan Thanh pho
Hb Chi Minh v& viée td chirc khdm strc khoe dinh ky cho ngudi dan trén dia ban Thanh phé
Ho Chi Minh nam 2026;

Can ctt K& hoach sb 7024/KH-SYT ngay 27/5/2026 cia S& Y té Thanh phd H6 Chi
Minh v& viéc khém sttc khoe dinh k§ cho ngudi dén trén dia ban Thanh phé HS Chi Mi
nim 2026;

Cian ¢t Ké hoach s6 6910/KH-SGDDT ngay 14/7/2026 cua S¢ Gido duc va Dao tao
Thanh phé Hb Chi Minh v& viéc td chirc kham strc khée dinh ky déu nam hoc cho hoc sinh,

hoc vién tai cac co s& gido duc cong lp truc thude S& nam 2026 va giai doan 2026 — 2030;

Can ctr Cong van sb 2795/UBND-VHXH ngay 15/10/2026 ctia Uy ban Nhéan dén
| phudng Chg Quén vé viée td chitc kham strc khoe cho sinh vién dang theo hoc tai céc trudng
trén dia ban phuong Chg Quéan ndm 2026;

Trudong Dai hoc Sai Gon ban hanh Ké hoach Té chirc trién khai khdm st khoé cho
sinh vién hé dai hoc chinh quy tai Trudng Pai hoc Sai Gon, cu thé nhu sau:

L. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich:

- Trién khai thue hién ¢6 hiéu qué céc chi truong, chinh sach cta Chinh phu, B Gido
duc va Pao tao va ij ban nhan dan Thanh phé Hé Chi Minh vé cong tac chdm séc, bao vé

va nang cao stirc khde hoc dudng; timg budc néng cao chét luong cong tic y té trudng hoc,
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gop phan xdy dung méi truong gido duc an toan, lanh manh, dép ing yéu ciu phat trién toan
dién cua sinh vién. _

- TH chirc kham strc khde cho sinh vién hé dai hoc chinh quy nhim danh gié tinh trang

strc khoe, phat hién som céc ddu hiéu bit thuong, céc yéu t6 nguy co va mot sb bénh 1y
thudng gap; kip thoi tu vin, huéng dan sinh vién thue hién cac bién phép chiam séc sirc khoe,
phong ngira bénh tét va didu tri tai cac co s& y té phit hop khi can thiét.

- Téng cudng cdng tac quan ly, theo doi va cdp nhét thong tin strc khde cua sinh vién;
timg budc hoan thién hd so sirc khoe, tao co s& phuc vu c¢dng tdc chidm séc stc khde ban
d4u, theo di sirc khoe trong qua trinh hoc tép tai Truong va trién khai céc hoat dong y té
hoc dudmg phit hop véi tinh hinh thue té.

- Nang cao nhan thire, y thirc va trach nhiém cia sinh vién trong viée chit dong cham
sOc, bao vé€ stc khée ban than; hinh thanh théi quen kham strc khée dinh ky, thuc hién 16
séng lanh manh, phong ngira bénh tét, gop phf“m bao dam sirc khoe dé hoc tap, rén luyén va
phat trién toan dién.

- Tang cudng su phdi hop giita céc don vi thude Trudng va cdc co sd'y té trong viéc to
chtrc kham strc khoe dinh ky; gép phan ning cao hidu qua cdng tac cham séc sitc khde sinh
vién va thuc hién cdc muc ti€u cia Chuong trinh Stre khée hoc dudng giai doan 2026 — 2035.

2. Yéu ciu

- Viéc td chirc khédm sirc khée cho sinh vién phai dwoc trién khai nghiém tic, théng
nhét, khoa hoc, thiét thyc, hiéu qud; bao dam phu hgp véi cac quy dinh hién hanh cta phap
luat vé kham bénh, chita bénh, cong tac y té trudong hoc va diéu kién thuc té ctia Nha trudng,

- Bao dam cong téc td chirc kham sitc khde dugc thuc hién ding déi tuong, ndi dung,
quy trinh va thoi gian theo ké hoach; tao diéu kién thuan loi dé sinh vién tham gia kham strc
khée, han ché anh hudng dén hoat dong giang day, hoc tip va céc hoat ddng khac cua Nha
truong. _

- Phéi hop véi co sd y té ¢ di diéu kién theo quy dinh dé thuc hién kham sirc khoe;
bao dam chét rong chuyén mén, an toan trong qua trinh kham, tinh chinh x4c va khach quan
cia két qua khdm strc khoe; thie hién tir vin, huéng dan va gidi thiéu sinh vién dén co sé y
té phit hop ddi véi cac trudng hop can tiép tuc theo dai, tham kham hodc diéu tri.

- Céc don vj dugc phan cong nhiém vu phéi chit dong phdi h@p chat ché trong cong tac
thong tin, tuyén truyén, 14p danh séch, bb tri dia diém, t6 chitc kham, quan 1y két qua va téng
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hop béo c4o; bao dam rd trach nhiém, ding tién d6 va xur ly kip thoi nhi"mg kho khan, vuéng
méc phét sinh trong qué trinh trién khai.

- Két qué khém stc khée clia sinh vién phai dwoc téng hop, cip nha,“it, quan ly va luu
trir theo quy dinh; b4do dam tinh d’é‘ty da, chinh x4c, bao mat thong tin cd nhan va dir liéu stc
khoe cua sinh vién, phuc vu hiéu qua cong tac quan ly, theo d6i va cham séc sirc khoe tai
Trudng.

- By manh cong téc thong tin, tuyén truyén dé sinh vién hiéu rd muc dich, y nghia va
loi ich cta viéc kham strc khoe dinh ky; ning cao tinh than trach nhiém, y thuc tu gidc va su
phdi hgp ciia sinh vién trong qué trinh thuc hién.

II. NOI DUNG

1. Pia diém tb chirc: Co so chinh Trudong DPai hoc Sai Gon.

2. Thoi gian t6 chive: Dy kién tir ngdy 26/10/2026 — 07/11/2026 (Lich td chic cu thé
theo Thong bdo ban hanh sau).

3. P6i twong: Sinh vién hé dai hoc chinh quy ctia Trudng Pai hoc Sai Gon ¢6 noi Cu
tra (Noi & hién tai, noi thwomg tri hofic tam tri) tai Thanh ph H6 Chi Minh (Can cit
theo muc Thong tin cu tri trong tng dung VNelD murc 2 cia sinh vién) chwa tham gia
chuong trinh kham sttc khoe dinh ky cho ngudi dén trén dia ban Thanh ph Hd Chi ‘w
ndm 2026. Cac trudng hop khéc s& cé thong bao cu thé sau khi ¢6 huéng dén tir cq%’é?g
quan chirc ning. GON /s

II. TO CHUC THU'C HIEN -,

1. Phong Céng tac Sinh vién: Tham muu ké hoach, phbi hop véi co sé y té du diéu
kién theo quy dinh; thdng béo, trién khai thue hién va bao cao Kkét qua vé cong tac td chire
khém strc khde cho sinh vién.

2. Tram Y té _

- Chﬁrtri thuc hién quan ly, cép nhat hd so sirc khoe dién tir cia nguoi hoce theo quy
dinh va két ndi véi hé théng dit liéu Quéc gia vé dan cu khi duoc trién khai.

- Phéi hop véi Phong Céng téc Sinh vién, Doan Thanh nién, Hoi Sinh vién va cac don
vi lién quan t4 chirc céc hoat dong truyén thong, t6 chirc kham sirc khoe.

- Thuc hién ché dd théng ké, bao cdo dinh ky, dot xuét vé cong tacy té trudng hoc, strc
khée hoc dudng theo quy dinh ciia Bé Gido duc va Pao tao, B6 Y té va cac co quan chirc

nang.




3. Cac Khoa

- Tuyén truyén, vén dong, thong bao cho sinh vién tham gia déy du céc hoat dong kham
strc khde dinh ky.

- Phéi hop cung cAp thong tin, thuc hién ché d6 théng ké, béo cdo va trién khai cac
nhiém vu v& cong tac y,té trudng hoc, stre khée hoc dudng theo ké hoach ciia Nha trudng.

4. Poan Thanh nién, H§i Sinh vién truwdmg: Tham gia tuyén truyén, van déng sinh
vién thyc hién cic quy dinh vé y té truong hoc, vé sinh méi trudng, an toan thuc phém va
phdi h¢p trién khai cc chuong trinh, chién dich chim séc strc khoe hoc dudng do Nha trudng
va cac co quan chirc nang phét dong.

5. Ban Quén Iy D 4n va Ha tdng

- Chuén bi khu vuc Hoi trudng A va cac phong theo dé nghi ctia Phong Cong téc Sinh
vién @ thuc hién cong tac kham stc khoe.

- Chudn bi diéu kién co sd vat chat nhur: 4m thanh, ban, ghé, nudc uéng... tai khu vue
Hoi tredng A va cac khu vuce khéc dé phuc vu cong tac kham sirc khde cho sinh vién.

- Tang cudng luc lugng dam bao vé sinh va an ninh trit tu trudce, trong va sau trong
cac budi kham strc khoe.

6. Phong K& hoach — Tai chinh: Thuc hién cip kinh phi t§ chirc theo dur tri clia

' Phong Cong tac Sinh vién khi dugc Ban Giam hiéu duyét.

Trén day 12 Ké hoach t& chirc kham sirc khoé cho sinh vién hé dai hoc chinh quy
Trudng Pai hoc Sai Gon nim 2026, Nha truong dé nghi céc don vi td chire, quan triét thyuc
hi¢ iém tic céc ndi én./.

ién nghiém tic céc ndi dung trén./ //L
Noi nhign: ,
- Ban Giam hiéu (dé b/c);

- Céc don vi (dé vh);
- Luu: VP, CTSV, NA.(05).




